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Dengue Hemorragico en Cuba

e 1981 Todo el Pais. Dengue 2.
10 312 casos 158 fallecidos.
e 1997 Santiago de Cuba. Dengue 2.
205 casos 12 fallecidos.
e 2001-2002 Ciudad de La Habana.
Dengue 3.

81 casos 3 fallecidos.
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Distribucion por sexos
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Antecedentes patologicos
personales.

El asma bronquial se relaciono con
morbilidad (18.4% de los casos de DH por
9.5 % en la poblacion de CH).

| a sikclemia se relacion6 con mortalidad
(los dos fallecidos).

1PK



Clasificacion segun grados de
severidad

100 -

80 A

60 A

40 A

20 A

0

Grado |

Grado 11

Grado 11

Grado IV

I 0

B % casos

0

76.3

21

2.7

1PK



Manifestaciones clinicas

Fiebre

Sangrado
Cefalea
Artro-mialgias
Vomitos

Dolor retro-ocular
Dolor abdominal
Rash

Astenia
Anorexia
Diarreas

Choque

Y0
100
100
92.1
76.3
59.2
Y
48.6
48.6
48.6
34.2
28.9
23.6
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Manifestaciones previas al
choque. (N = 18)
Vomitos 83.3 (%)

Dolor abdominal 72.2
Caida de la fiebre 72.2

Dolor toracico 27.7
ToS 22.2
Disnea 22.2

La agitacion psicomotora estuvo presente

en los dos fallecidos. 1PK
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Tipos de sangrado

 Vaginal

Sind. Purpurico
Gingivorragia
Epistaxis
Hematemesis
Hematuria
Melena
Enterorragia

H. subconjuntival

%
64
55.2
44.7
19.7
14.4
9.2
7.8
6.5
1.3
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Hallazgos de laboratorio

Trombocitopenia

Aumento Hto 20% 0 mas
Aumento enzimas hepaticas
L eucopenia

Leucocituria

Aumento de creatinina
Hematuria microscopica

%
100
93.4
82.8
71
15.7
15.7
13.1
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Promedio diario de plaguetas y
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Hallazgos del ultrasonido

%
Engrosamiento pared
de la vesicula biliar 35.1
Derrame pleural 20.3
Esplenomegalia 12.9
Hepatomegalia 1.8
ASCItIS 1.8
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TRATAMIENTO




Algunos comentarios

La enfermedad predomind en hombres, no
ocurrio asi en las anteriores epidemias
cubanas.

Los adultos jovenes fueron los mas
afectados. La anterior epidemia de CH fue
20 anos atras. Solo 1 caso menor de 20 afnos.

El 83 % de los enfermos que presentaron
choqgue fueron de la raza blanca.

El asma bronquial y la sicklemia fueron
antecedentes relacionados con importancia.
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e La mayoria de los eventos relacionados con
gravedad ocurrieron entre el 4to al 7mo dia
de la enfermedad.

o Al aparecer dolor abdominal, vomitos,
alteraciones del sensorio, u otros signos de
alarma se debe Iniciar de Inmediato una
conducta medica enérgica.

* El conteo de plaquetas, el hematocrito y el
ultrasonido son armas para evaluar la
evolucion de los enfermos.
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